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Επιστημονικό Πρόγραμμα
10.30-11.00	 Καλωσόρισμα -  Χαιρετ ισμοί  	

	 Αθανάσιος Νησιώτης Πρόεδρος Ελληνικής Ογκολογικής Εταιρείας

	 Εμμανουήλ Τερζάκης Χειρ. Γυναικολόγος Ογκολόγος, ESGO-accredited Ινστιτούτο Γυναικολογίας, 		
	 Αθήνα

	 Χριστίνα Γουδέλη Πρόεδρος Οργανωτικής Επιτροπής, Χειρουργός Γυναικολόγος, Διδάκτωρ 		
	 Πανεπιστημίου Αθηνών, Ινστιτούτο Γυναικολογίας

	 Ιωάννης Καραϊτιανός Αμ. Επίκ. Καθηγητής Χειρουργικής Πανεπιστημίου Αθηνών, τ. Αναπλ. 		
	 Καθηγητής Χειρουργικής Πανεπιστημίου Παρισίων P. et M. Curie, Διευθυντής Χειρουργικής Κλινικής 		
	 Νοσοκομείου Ερρίκος Ντυνάν, Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Χειρουργικής Ογκολογίας

	 Βασίλειος Κιοσσές Ψυχολόγος- Ιατρικός Εκπαιδευτής, Διδάκτωρ Ιατρικής Πανεπιστημίου 		
	 Ιωαννίνων, Επιστ. συνεργάτης τμήμα Ιατρικής ΑΠΘ. Επιστ. συνεργάτης Orlando LGBT+, Αθήνα

	 Κωσταντίνος Κωνσταντινίδης PhD, Χειρουργός Ουρολόγος - Ανδρολόγος, Ιδρυτής και 		
	 Πρόεδρος του Ανδρολογικού Ινστιτούτου Αθηνών, Διευθυντής Κλινικής Σεξουαλικής Υγείας 		
	 Ιατρικού Κέντρου Αθηνών

11.00-13.30	 Στρογγυλό Τραπέζι		
	 Προεδρείο: Σ. Παπαδόπουλος, Ν. Παπαθανασίου

	 11.00-11.30	 Η σχέση επαγγελματία υγείας- ασθενή. Η ενσυναίσθηση 		
		  ως απαραίτητη κλινική δεξιότητα και οι εκβάσεις 		
		  στην υγεία των ασθενών	 Β. Κιοσσές

	 11.30-12.00	 Προκλήσεις, κατευθυντήριες οδηγίες και καλές 		
		  πρακτικές για την πρόσβαση τρανς+ ατόμων 		
		  σε υπηρεσίες υγείας	 Ν. Παπαθανασίου, Ε. Ο. Χρηστίδη

	 12.00-12.30	 Ταυτότητες και όροι: Γιατί οι λέξεις έχουν σημασία 	 Φ. Παγάνης

	 12.30-13.00	 Επεμβάσεις Επιβεβαίωσης του Φύλου	 Ν. Παπαδόπουλος

	 13.00-13.30	 Συζήτηση	

13.30-15.00	 Διαλέξεις 			 
	 Προεδρείο: Ε. Τερζάκης , Β. Αθανασίου

	 13.30-14.00	 Η προσέγγιση και το ενδιαφέρον για εκπαίδευση 		
		  των Ευρωπαίων επαγγελματιών υγείας: 		
		  αποτελέσματα από το ερωτηματολόγιο 		
		  του ESMO/SIOPE cancer on AYA WG	 Ε. Σαλούστρος

	 14.00-14.30	 Η πραγματικότητα της εκπαίδευσης στις ανάγκες 		
		  των ατόμων αυτοπροδιοριζόμενου φύλου	 Α. Κόκκαλης

	 14.30-15.00	 Συζήτηση

15.00-16.00	 Μεσημβρινό Διάλειμμα 

	

Χαιρετισμός 
Αγαπητοί Συνάδελφοι, 

Σας καλωσορίζουμε στην επιστημονική εκδήλωση «Πρόληψη και Διάγνωση Νεοπλασιών σε 
Αυτοπροσδιορίζομενου Φύλου Άτομα».

Τα άτομα, των οποίων η ταυτότητα φύλου διαφέρει από το φύλο που τους αποδόθηκε κατά 
τη γέννησή τους, είναι μια κοινωνική ομάδα που σταδιακά αυξάνεται και είναι πλέον αποδε-
κτή, χωρίς όμως εξειδικευμένη αντιμετώπιση από τους παρόχους υπηρεσιών Υγείας. Μη όντας 
παθολογική ομάδα, η φροντίδα της σωματικής και ψυχικής υγείας τους παρουσιάζει σοβαρά 
εμπόδια παγκοσμίως. Πρωτίστως, η έλλειψη ερευνητικού έργου (ιδιαίτερα επί της μακροχρό-
νιας επίδρασης των χορηγούμενων ορμονών και των διορθωτικών χειρουργικών επεμβάσε-
ων) η ανεπαρκής κατάρτιση των ασχολουμένων με την υγεία οδηγούν σε υποβάθμιση και η 
μη πλήρης ασφαλιστική κάλυψη οδηγούν σε υποβάθμιση των παρεχόμενων υπηρεσιών υγείας 
προς αυτή την ομάδα ατόμων. 

Τα αυτοπροσδιοριζόμενα φύλλου άτομα αισθάνονται καχυποψία, δυσφορία και ενίοτε άρνη-
ση στις συστάσεις πρόληψης της ψυχικής και σωματικής τους υγείας και ιδιαίτερα των νεο-
πλασιών. Χαρακτηριστικό παράδειγμα η αποφυγή προληπτικών εξετάσεων που έχουν έντο-
νο έμφυλο προσδιορισμό (πχ Τεστ Παπανικολάου στα Transmen και εξέταση προστάτη στα 
Transwomen). Με την πάροδο των χρόνων και της Κοινωνικής Αποδοχής της ΛΟΑΤΚΙ+ κοινό-
τητας, είναι αναγκαία η συζήτηση από τους εμπλεκόμενους φορείς, να μην αντιμετωπίζονται 
θεραπευτικά ως μια ενιαία ομάδα αλλά περισσότερο εξατομικευμένα. Μετά από έρευνα της 
Διεθνούς Βιβλιογραφίας και της ισχύουσας κατάστασης στην Ελλάδα, φαίνεται αναγκαία και 
επιτακτική η διαμόρφωση στοχευμένης ενημέρωσης σε Ογκολογικά θέματα αυτής της ομάδας.

Προσπαθώντας να κεντρίσουμε το ενδιαφέρον διαπραγματευόμενοι αυτούς τους προβληματι-
σμούς, συνδυάζοντας την Ογκολογική σκέψη και την Κοινωνική πραγματικότητα, προσδοκού-
με στην ενεργό συμμετοχή σας και θα καταβάλουμε κάθε προσπάθεια να ανταποκριθούμε στον 
πολύπλευρο χαρακτήρα της επιστημονικής εκδήλωσής μας. 

Με ιδιαίτερη τιμή,

Η Οργανωτική Επιτροπή,

Χριστίνα Γουδέλη
Χειρουργός Γυναικολόγος

Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών
Ινστιτούτο Γυναικολογίας, 

Αθήνα 

Δρ. Εμμανουήλ Τερζάκης
Χειρ. Γυναικολόγος Ογκολόγος, 

ESGO-accredited,
Ινστιτούτο Γυναικολογίας, 

Αθήνα 

Χριστίνα Πέτσα
Πνευμονολόγος, Πρόεδρος και 

Διευθύνων Σύμβουλος 
ΑΤΤΙΚΟ Θεραπευτήριο Κυψέλης, 

Αθήνα
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16.00-17.40	 Στρογγυλό Τραπέζι		
	 Προεδρείο: Α. Νησιώτης, Σ. Αλεβίζου, Φ. Γαβρεσέα

	 16.00-16.30	 Η ανάπτυξη του ατόμου υπό το πρίσμα της φυσιολογίας 		
		  και όχι μόνο	 Ε. Κλινάκη

	 16.30-17.00	 Χαρτογραφώντας το Μικροβίωμα: HPV και ΣΜΝ 		
		  στα διεμφυλικά άτομα, επικινδυνότητα και διαχείριση	 Δ. Βασιλάκος	
		  Σχολιασμός: Φ. Γαβρεσέα

	 17.00-17.20	 Νεοπλασίες Δέρματος	 Γ. Σγούρος

	 17.20-17.40	 Νεοπλασίες Μαστού	 Δ. Νασίκας

17.40-18.10	 Διάλειμμα Καφέ

18.10-19.10	 Στρογγυλό Τραπέζι		
	 Προεδρείο: Γ. Ανδρουτσόπουλος, Κ. Κωνσταντινίδης

	 18.10-18.30	 Παθήσεις Κόλπου, Τραχήλου, Αιδοίου	 Ι. Στυλιαρά, Γ. Μιχαήλ

	 18.30-18.50	 Παθήσεις Μήτρας, Ωοθηκών	 Χ. Γουδέλη

	 18.50-19.10	 Παθήσεις Προστάτη, Ουροδόχου Κύστεως	 Χ. Φλιάτουρας

19.10-20.00	 Στρογγυλό Τραπέζι 		
	 Προεδρείο: Ι. Καραϊτιανός, Χ. Πανόπουλος

	 19.10-19.30	 Πρόληψη και Έγκαιρη Διάγνωση 		
		  Ορθο-Πρωκτικού Καρκίνου	 Α. Γερούκαλης

	 19.30-19.45	 Πρόληψη και Έγκαιρη Διάγνωση 		
		  Καρκίνου Γλώσσας - Λάρυγγα 	 Μ. Νάστα

	 19.45-20.00	 Πρόληψη και Έγκαιρη Διάγνωση Καρκίνου Πνεύμονα	 Αιμ. Τσαρουχά

20.00-20.10	 Συμπεράσματα -  Λήξη Ημερίδας  		
	 Κ. Κωνσταντινίδης, Ε. Τερζάκης	
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Ομιλητές | Πρόεδροι

Ευχαριστούμε θερμά τους ομιλητές & προέδρους για την σημαντική συμβολή τους

Αθανασίου Β. MD, PhD, Μαιευτήρας - Χειρουργός Γυναικολόγος, Επιστημονικός Διευθυντής 	
«Κέντρου Εξωσωματικής Αθηνών», Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, Επιστημονικός 		
Συνεργάτης ΕΚΠΑ

Αλεβίζου Στ. Διευθύντρια Γενικής Οικογενειακής Ιατρικής Τ.Ε.Π., ΓΝΑ ΛΑΪΚΟ, Αθήνα

Ανδρουτσόπουλος Γ. Αναπληρωτής Καθηγητής Μαιευτικής - Γυναικολογίας, Υπεύθυνος Μονάδας 
Γυναικολογικής Ογκολογίας, Μαιευτικής - Γυναικολογικής Κλινικής, Ιατρικού Τμήματος 		
Πανεπιστημίου Πατρών

Βασιλάκος Δ. MSc, PhD, Μοριακός Βιολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης, Ιατρική Σχολή Αθηνών,

Γαβρεσέα Φ. Παθολογοανατόμος, Επιμελήτρια Α’, Κλινική ΙΑΣΩ, Αθήνα

Γερούκαλης Α. Επιμελητής Α’, Χειρουργική Κλινική Νοσοκομείου Ερρίκος Ντυνάν, Αθήνα

Γουδέλη Χ. Χειρουργός Γυναικολόγος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών, Ινστιτούτο 		
Γυναικολογίας, Αθήνα 

Καραϊτιανός Ι. Αμ. Επίκ. Καθηγητής Χειρουργικής Πανεπιστημίου Αθηνών, Διευθυντής 		
Χειρουργικής Κλινικής Νοσοκομείου Ερρίκος Ντυνάν, τ. Συντονιστής Διευθυντής Ογκολογικής 	
Χειρουργικής Κλινικής Αντικαρκινικού Νοσοκομείου «Άγιος Σάββας», Πρόεδρος Ελληνικής 	
Εταιρείας Χειρουργικής Ογκολογίας, Πρόεδρος Ελληνικής Γεροντολογικής και Γηριατρικής 		
Εταιρείας, Πρόεδρος Εταιρείας Ιατρικών Σπουδών, Αθήνα

Κιοσσές Β. Ψυχολόγος - Ιατρικός Εκπαιδευτής, Διδάκτωρ Ιατρικής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, 
Επιστ. συνεργάτης τμήμα Ιατρικής ΑΠΘ. Επιστ. συνεργάτης Orlando LGBT+, Αθήνα
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Κλινάκη Ε. Παιδίατρος, Ακαδημαϊκή Υπότροφος, Μονάδα Αναπτυξιακής Παιδιατρικής, 		
Β’ Πανεπιστημιακή Παιδιατρική Κλινική Αθηνών, Γ.Ν. Παίδων «Π. & Α. Κυριακού», Αθήνα

Κόκκαλης Α. Παθολόγος - Ογκολόγος, MSc, PhD Candidate, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Λάρισας

Κωνσταντινίδης Κ. Χειρουργός Ουρολόγος Ανδρολόγος, Πρόεδρος Ανδρολογικού Ινστιτούτου, 
Διευθυντής Σεξουαλικής Κλινικής Ιατρικού Κέντρου Αθηνών 

Μιχαήλ Γ. Επίκουρος Καθηγητής Μαιευτικής - Γυναικολογίας, Πανεπιστήμιο Πατρών

Νασίκας Δ. Χειρουργός Μαστού, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Κρήτης

Νάστα Μ. Χειρουργός Ωτορινολαρυγγολόγος Ενηλίκων και Παίδων, Πλαστικός Χειρουργός 		
Προσώπου, Ιατρός ομάδας Iatroaesthetics

Νησιώτης Α. Πρόεδρος Ελληνικής Ογκολογικής Εταιρείας, τ. Διευθυντής Χειρουργικής 	
Ογκολογικής Κλινικής «οι Άγιοι Ανάργυροι», Αθήνα 

Παγάνης Φ. Ψυχολόγος, Μέλος Επιστημονικής Ομάδας Οrlando lgbt+, Υπεύθυνος του 	
Transcending Youth, Αθήνα 

Πανόπουλος Χρ. MD, PhD, Παθολόγος - Ογκολόγος, Διευθυντής Ογκολογικού Τμήματος, 		
«Ευρωκλινική Αθηνών»

Παπαδόπουλος Ν. Eπισκ. Καθηγητής Πλαστικής Χειρουργικής της Ιατρικής Σχολής του Ε.Κ.Π.Α., 
Επιστημονικά Υπεύθυνος της Μονάδας Διεμφυλικής Χειρουργικής και του Τμήματος Πλαστικής 
Χειρουργικής, Ευγενίδειο Θεραπευτήριο του Πανεπιστημίου Αθηνών

Παπαθανασίου Ν. Κλινική Ψυχολόγος, Μεταδιδακτορική Ερευνήτρια, Διδάσκουσα Μαθήματος 	
«Έµφυλες Ταυτότητες και Σεξουαλικός Προσανατολισµός» (Τµήµα Κοινωνικής Εργασίας, 		
Πανεπιστήµιο Δυτικής Αττικής) και Διδάσκουσα Μαθήματος «Ταυτότητα και Φύλο» (Τµήµα 		
Ψυχολογίας, Πάντειο Πανεπιστήµιο), Αθήνα 

Πέτσα Χ. Πνευμονολόγος, Πρόεδρος και Διευθύνων Σύμβουλος ΑΤΤΙΚΟ Θεραπευτήριο Κυψέλης, 
Αθήνα

Σγουρός Γ. Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Συντονιστής Διευθυντής Δερματολογικής Κλινικής, 
«ΜΕΤΑΞΑ», Αντικαρκινικό Νοσοκομείο Πειραιά

Σαλούστρος Ε. Παθολόγος - Ογκολόγος, Επίκουρος καθηγητής Ογκολογίας, Τμήμα Ιατρικής, 	
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

Στυλιαρά Ι. Επικουρική Επιμελήτρια Μαιευτικής Γυναικολογίας ΠΓΝ Πατρών, PhDc  

Τερζάκης Ε. Χειρ. Γυναικολόγος Ογκολόγος, ESGO-accredited Ινστιτούτο Γυναικολογίας, Αθήνα

Τσαρουχά Αιμ. MD, MSc, PhD Πνευμονολόγος - Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, 			 
2η Πνευμονολογική Κλινική, ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία», Αθήνα

Φλιάτουρας Χ. Χειρουργός Ουρολόγος - Ανδρολόγος, Επιστημονικός Υπεύθυνος, Ανδρολογικού 
Ινστιτούτου Αθηνών

Χρηστίδη Ε.Ο. Ψυχολόγος, Ψυχοθεραπεύτρια και Ερευνήτρια, Επιστηµονικά Υπεύθυνη του 	
Orlando LGBT+ Ψυχική Υγεία Χωρίς Στίγµα, Διδάσκουσα Μαθήματος «Ταυτότητα και Φύλο» 	
(Τµήµα Ψυχολογίας, Πάντειο Πανεπιστήµιο) και Διδάσκουσα Μαθήματος «Έµφυλες Ταυτότητες 	
και Σεξουαλικός Προσανατολισµός» (Τµήµα Κοινωνικής Εργασίας, Πανεπιστήµιο Δυτικής Αττικής), 
Μέλος της Παγκόσµιας Οργάνωσης Επαγγελµατιών για την υγεία των Τρανς Aτόµων (WPATH), 
Κάτοχος πιστοποίησης Advanced Accreditation for working with Gender, Sexuality & Relationship 
Diversities - AAGSRDT από τον οργανισµό Pink Therapy, Αθήνα
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Γενικές Πληροφορίες

Διοργάνωση 
Ε λ λ η ν ι κ ή 
Ο γ κ ο λ ο γ ι κ ή 
Ε τ α ι ρ ε ί α

          Υπό την Αιγίδα των 

Ημερομηνία 21 Οκτωβρίου 2023

Χώρος Διεξαγωγής Golden Age Hotel, Αθήνα

Υβριδική Ημερίδα

Εγγραφή Η εγγραφή στο συνέδριο είναι δωρεάν

Γλώσσα Η επίσημη γλώσσα του Συνεδρίου είναι η Ελληνική 

Συμμετοχή με Φυσική Παρουσία 
Όσοι συμμετέχοντες επιθυμούν να έχουν φυσική παρουσία, θα πρέπει να πραγματοποιήσουν την 
εγγραφή τους στο συνέδριο μέσω της σελίδας www.livetime.gr (επιλέγοντας physical presence). 
Οι συμμετέχοντες μπορούν να βρουν στο προφίλ χρήστη της παραπάνω σελίδας το ηλεκτρονικό 
barcode, το οποίο θα πρέπει να σκανάρουν κατά την είσοδο και έξοδό τους από την αίθουσα.

Διαδικτυακή Συμμετοχή 
Το Συνέδριο θα προβάλλεται ταυτόxρονα διαδικτυακά μέσω της ιστοσελίδας www.livetime.gr. 	
Η δημιουργία  λογαριασμού χρήστη στη είναι δωρεάν και απαραίτητη. 

Πιστοποιητικό Παρακολούθησης
Απαραίτητη προϋπόθεση για την χορήγηση Πιστοποιητικού είναι η συμπλήρωση ελάχιστου ποσο-
στού 60% επί των συνολικών ωρών του επιστημονικού προγράμματος και η συμπλήρωση της 
φόρμας αξιολόγησης. Ο σύνδεσμος λήψης του πιστοποιητικού σας θα εμφανιστεί στη σελίδα ανα-
μετάδοσης αμέσως μετά τη λήξη της εκδήλωσης και θα παραμείνει ενεργός για μία εβδομάδα. 	
Η χορήγηση του πιστοποιητικού πραγματοποιείται μόνο μέσω της πλατφόρμας Livetime.
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